
地震保険は必要か？ 

1．地震保険とは  

地震保険は、地震・噴火・津波によって生じた建物や家財の損害を補償する保険です。 

• 地震保険は単独加入はできず、火災保険とセットで加入する必要があります。 

• 地震保険は国と民間の保険会社が共同で運営しているため、どの保険会社

で加入しても、補償内容や保険料は同じです。 

• 詳しくは、 「そうだったんだ!!地震保険｜日本損

害保険協会」で検索ください。 

2．知っておきたい地震保険のポイント 

火災保険では、地震を原因とする火災による損害は補償

されません。地震による火災に備えるには、地震保険へ

の加入が必要です。 

3．「地震保険はいらない」と考える人の理由 

• 保険料が高い 

• 損害額の全額が補償されるわけではない 

• 耐震性の高い住宅に住んでるので、大きな被害

は受けないと考えている 

• 地震が少ない地域に住んでいる 

• 被災した場合でも、公的な支援制度がある 

4．「地震保険は必要」と考える人の理由 

• 日本は地震大国、地震リスクは無視できない 

• 被災後の住宅修理・再建や生活の立て直しには、多額の費用が必要になる 

• 公的な支援だけでは、生活再建に必要な資金を十分に確保できない 

• 地震保険料控除や保険料の割引制度がある 

• 加入することで安心感が持てる 

結論 

地震保険についての二つの考え方（うえの３．と４．）を読んでいただいて、納得できる方を選ばれるのが

よいかと思います。ただ、それでも悩まれる方には、「両方の意見を聞いても悩むようなら、（後悔しない

ように）加入するのがよいのでは？」とオススメしています。加入することで安心が得られる、ということも保

険のメリットです。 

過去 30 年間の地震 
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